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Santé et climat : que dit le GIEC ?



Des limites a I'adaptation, la necessite de 'atténuation

Source: IPCC, AR6_SYR 2023



Quels résultats pour favoriser 'action?

~80% des articles scientifiques sur la
théematique Santé et Climat documentent
les impacts



Un levier a I'action: les co-bénéfices

The Benefits of Near-Term Action

C.2 Deep, rapid, and sustained mitigation and accelerated implementation of adaptation actions
in this decade would reduce projected losses and damages for humans and ecosystems
(very high confidence), and deliver many co-benefits, especially for air quality and health
(high confidence). Delayed mitigation and adaptation action would lock in high-emissions
infrastructure, raise risks of stranded assets and cost-escalation, reduce feasibility, and
increase losses and damages (high confidence). Near-term actions involve high up-front
investments and potentially disruptive changes that can be lessened by a range of enabling
policies (high confidence). {2.1, 2.2, 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7, 4.8}

« Highlighting co-benefits could make a strong case for driving
impactfull mitigation action » (IPCC AR6 WGIII)



Une convergence des objectifs

>5 millions de décés/an attribuables
a la pollution due a la combustion
d’énergie fossiles

~4 millions de décés/an liés au
manque d’activité physique

> 10 millions de décés/an
évitables par I'adoption de
régimes alimentaires plus sains




Les co-béné
climatiques
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ices de politiques
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Sur ~200 mesures d’atténuations etudiees:
o Co-bénéfices surtout en termes de pathologies non

transmissibles

« Des impacts santé-climat convergents dans des secteurs

variés

Lancet Pathfinder Commission, 2023



Dans une perspective de
neutralitée carbone ?



Message n°1 : Les co-bénéfices des politiques de
neutralité carbone peuvent étre (tres) grands

Revue systématique de quantification des impacts

sanitaires de scénarios compatibles avec I’Accord de Médiane de fraction de mortalité évitée : 1,5% [range : 0 — 19%)]
Paris :

- 58 études

- représentant 125 scénarios « net-zero »

- 96 d’entre eux quantifiaient une fraction de

/////



Message n°2 : Les co-bénéfices peuvent excéder
les colts de mise en ceuvre des politiques

Sur 13 études ayant réalisé
une analyse co(ts-
bénéfices:

11 ont calculé une valeur
monétaire aux gains de
santé (colts intangibles de
santé évités) qui surpasse
les co(its de mise en
ceuvre des politiques



Comment evaluer les impacts
sanitaires de mesures
dattenuation ?

PHILoCTET Project

Public Health Implications of Low Carbon Trajectories and Energy
Transition



Scénarios de neutralité carbone

Scenarios décrivant des combinaisons
variées d’évolutions de systems socio-
économiques compatibles avec la

neutralité carbone %
Une relation dose-réponse

v robuste

Impact sanitaire

- Impliguent des modifications
Détaille des changements dans . L
o modélisables des I'environnement / les
différents secteurs . 12
modes de vie



Scénarios de neutralité carbone

Scenarios décrivant des combinaisons
variées d’évolutions de systems socio-
économiques compatibles avec la
neutralité carbone

Détaille des changements dans

différents secteurs

Impact sanitaire

Impliquent des modifications
modélisables des I'environnement / les

modes de vie

Des RR bien documentés
par classe d'aliments

Une relation dose-réponse
robuste
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Scénarios de neutralité carbone

Scenarios décrivant des combinaisons
variées d’évolutions de systems socio-
économiques compatibles avec la
neutralité carbone

Détaille des changements dans

différents secteurs

Impact sanitaire

N

Impliquent des modifications
modélisables des I'environnement / les

modes de vie

RR 0.90 [0.87 —0.94]
for 100mincycling/week

Une relation dose-réponse
robuste
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Message n°3 : Les differentes options de
décarbonation ne sont pas equivalentes pour la santé



Message n°3 : Les différentes options de
décarbonation ne sont pas equivalentes pour la santé

Déces prévenus

Codts intangibles
de santé évités



[ravaux en cours :
pollution de 'air, alimentation,
espaces verts urbains



Impacts attendus de |I'évolution de |la qualité

de 'air

Emission Air Quality Concentration
Scenarios Modelling Data

> é 9 Health impact
Input Output Assessment

Contrasting emission Projection of
scenarios scenario based Using Life Table
emissions Approach
Emission Inventories Bias correction

Population Projection



Findings: Short-term (2030) Health Benefits of
PM, . Emissions Reduction by sectors

19



Régimes alimentaires en 2050

élaborés a partir d’'un sous-
groupe de la cohorte Francaise Nutrinet-Santé

(SISAE, 2022)
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Sources: Barbier et al., SISAE, 2022



Résultats

Tous les scenarios sont bénéfiques comparé

au maintien du régime actuel

Les scenarios basés sur la sobriété (S1 and

S2) sont les plus bénéfiques

Environ 80 000 déces prématurés pourraient
étre évités en 2040 et 190 000 en 2050 en

suivant S1



Benéfices sanitaires du développement des
espaces verts a Paris

20% des routes
°
Parking excédentaire

~ 1 5% d ans Cc h d q ue q ud rtie r B: Cumulated cost and benefit over the 2025-2050 period

(Billion €)

Monetary value
SN ow
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Conclusions



Convergence des objectifs climatiques et de
santé publique

« Les politiques d’adaptation et d’atténuation peuvent affecter favorablement
plusieurs déterminants importants de la santé:

o Qualité de l'air

o Activité physique

Alimentation

Espaces verts urbains

Bruits

Conforts thermiques des logements

« Un potentiel pour réduire les inegalités sociales de santé
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Conclusion : Les co-béneéefices de politiques
climatiques

Perspective climatique Perspective santé

o Bénéfices sur le long terme (préférence pour o Bénéfices sur le court terme {préferencepour
le présent) leprésent)

o Bénéfices dilués (stratégie du passager o Bénéfices ciblés {stratégie-dupassager
clandestin) clandesting

Messages clés :
1. Les politiques de transition bas carbone sont des politiqgues de santé publique

2. Les co-bénéfices sanitaires de mesures d’atténuation pourraient excéder les co(its de mise en oeuvre

3. Du point de vue de la santé, toutes les options de décarbonation ne se valent pas
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